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प्रस्िावना: जनसॊख्मा का बूगोर साभान्म भानव 
बूगोर की सफसे अच्छी तयह से स्थापऩत शाखाओॊ 
भें से एक है। मद्मपऩ बूगोर के बीतय अनॊत 
प्रवतृ्ततमाॉ औय धायाएॉ हैं , कई बूगोरवेतता , 20वीॊ 
शताब्दी की शुरुआत की बौगोलरक ऩयॊऩया का 
ऩारन कयत ेहुए , मह भानत ेहैं कक बूगोर भनुष्मों 
के उनके ऩमाावयण के साथ सॊफॊधों का अध्ममन 
कयता है। इनभें से कई बूगोरवेतताओॊ के लरए , 

बूगोर, सफसे ऊऩय, भानव बूगोर है , जहाॉ जनसॊख्मा 
व्मावहारयक रूऩ से अध्ममन का एकभात्र पवषम है , 

हाराॉकक रुचि के कई कें द्र हैं। जनसॊख्मा का बूगोर 
द्वाया सफसे अचधक अध्ममन ककए गए प्रश्नों भें से 
एक ऩथृ्वी की सतह ऩय भनुष्मों का पवतयण औय 
भानव जातत की सॊख्मातभक वपृि दय है। मह वपृि 
सभ नहीॊ है। जफकक कुछ ऺेत्रों भें जनसॊख्मा तजेी 
से फढ़ती है , अन्म भें मह सभान यहती है औय महाॊ 
तक कक घट जाती है। इसने जनसॊख्मा वपृि के 
पवलबन्न बौगोलरक भॉडरों की स्थाऩना की 
अनुभतत दी है , जो साऩेऺ भहतव के पवलबन्न स्तयों 
द्वाया ऩरयबापषत ककमा गमा है , जो कक 
जनसाॊत्ख्मकीम िय , जैसे कक जन्भ , भतृमु औय 
प्रवासन भें हैं , जो सबी आभ तौय ऩय साभात्जक-
आचथाक औय महाॊ तक कक याजनीततक कायकों से 
सॊफॊचधत हैं। 

साभान्म अथा भें , बूगोर स्थरीम सतह ऩय 
तथ्मों औय घटनाओॊ के पवतयण का प्रबायी है। 
अचधक ठोस अथों भें , रयिथोपेन की क्रालसक 
ऩरयबाषा के अनुसाय , बूगोर भें "स्थरीम सतह का 
अध्ममन औय इसे ऩायस्ऩरयक रूऩ से प्रबापवत 
कयने वारी घटना" शालभर है। इस ऩरयबाषा को 
जनसॊख्मा बूगोर तक पवस्तारयत कयत ेहुए , हभ 
स्वीकाय कय सकत ेहैं कक जनसॊख्मा बूगोर स्थरीम 
सतह ऩय भानव आफादी के पवतयण का अध्ममन 
कयता है औय उन अॊतयों को सभझाने की कोलशश 
कयता है जो कुछ स्थानों की ऐसी आफादी दसूयों की 
तुरना भें भौजूद हैं , जैसे सॊयिना , आॊतरयक गततकी , 
अॊतरयऺ गततशीरता , जीवन का तयीका , गततपवचध, 

आदद। 

 
िनसंख्या भूगोऱ का महत्व 

मह तका  ददमा जाता है कक सभकारीन 
जनसॊख्मा बूगोर की प्रकृतत 1960 औय 1970 के 
दशक भें ऩूये भानव बूगोर भें सॊिालरत दृत्ष्टकोण 
औय पवचधमों भें आभूर-िूर ऩरयवतान की तुरना भें 
1950 के दशक भें जनसॊख्मा बूगोर के बूगोर की 
एक भान्मता प्राप्त शाखा के रूऩ भें पवशेष रूऩ से 
उबयने औय पवकास के लरए ; कपय बी इन शुरुआती 
जडों को कभ से कभ स्वीकाय ककमा जाना िादहए 
औय सॊऺेऩ भें ऩता रगामा जाना िादहए। 
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1950 के दशक की शुरुआत भें जनसॊख्मा बूगोर 
बूगोर की एक व्मवत्स्थत शाखा के रूऩ भें उबया। 
इसका अचधकाॊश शे्रम टे्रवाथाा को जाता है , त्जन्होंने 
एसोलसएशन ऑप अभेरयकन के लरए अऩने 
अध्मऺीम बाषण के भॊि का उऩमोग ककमा 

1953 भें बूगोरवेतताओॊ ने जनसॊख्मा 
बूगोर के लरए एक शत्क्तशारी भाभरा औय एक 
रूऩयेखा तैमाय की। उन्होंने तका  ददमा कक बूगोर भें 
जनसॊख्मा प्रभुख ततव था , औय वह त्जसके िायों 
ओय अन्म सबी उन्भुख होत ेहैं , औय वह त्जससे वे 
सबी अऩना अथा प्राप्त कयत ेहैं (टे्रवाथाा , 1996)। 
स्थातनक पवतयण औय जनसॊख्मा पवशेषताओॊ का 
ऺेत्रीम पवबेदीकयण स्ऩष्ट रूऩ से इस सभम 
जनसॊख्मा बूगोर के बीतय एकीकृत सूत्र थे। इस 
प्रकाय, टे्रवथाा (1953) ने अऩने उद्देश्म को 'ऩथृ्वी के 
रोगों के आवयण भें ऺेत्रीम अॊतयों की सभझ ' के रूऩ 
भें देखा , जफकक लबॊडे , ए.ए. औय कातनटकय , टी. 
(1998) ने सोिा कक 'जनसॊख्मा बूगोर का उद्देश्म 
ऩरयबापषत कयना औय साभने राना है। भानव 
तनवालसमों की सॊख्मा औय प्रकाय भें एक स्थान से 
दसूये स्थान ऩय अॊतय का भहतव। जनसॊख्मा 
बूगोरवेतता की बूलभका को जेलरॊस्की पवल्फय 
(1966) द्वाया 'स्थानों की सभग्र प्रकृतत के सॊदबा भें 
जनसॊख्मा के स्थातनक ऩहरुओॊ का अध्ममन ' औय 
ब्मूजेउ गैलभमय (1966) द्वाया 'जनसाॊत्ख्मकीम तथ्मों 
को उनके वताभान ऩमाावयणीम सॊदबा भें वर्णात 
कयने' के रूऩ भें भाना गमा था।  

बायत भें सवाप्रथभ जनगणना 1872 ई. भें 
हुई, ऩयन्तु जनसॊख्मा की सभस्मा ऩय कोई ध्मान 
नहीॊ ददमा गमा। बायत भें जनसॊख्मा ऩय ऩहरा 
सम्भेरन 1936 भें रखनऊ पवश्वपवद्मारम भें 
आमोत्जत ककमा गमा था। तफ से , पवश्वपवद्मारमों 
औय सॊस्थानों ने कई अध्ममन औय शोध कामा 
ककए। अॊतयााष्ट्रीम जनसॊख्मा अध्ममन सॊस्थान भुॊफई 
भें स्थापऩत ककमा गमा था। हार के सभम भें , 

पवलबन्न बूगोरवेतताओॊ ने बौगोलरक ऩषृ्ठबूलभ औय 
बायत की जनसॊख्मा के फीि सॊफॊधों ऩय ऩुस्तकें  
लरखी हैं। बायत भें जनसॊख्मा बूगोर साठ के दशक 

की शुरुआत भें वास्तपवक रूऩ से शुरू हुआ। इसने 
पऩछरे िारीस वषों भें सयाहनीम प्रगतत की है , औय 
कई पवश्वपवद्मारमों (कृष्ण , 1997) के बूगोर 
ऩाठ्मक्रभ भें एक पवशेष ऩाठ्मक्रभ के रूऩ भें एक 
स्थान ऩामा है। बायतीम जनगणना भें तनदहत बायी 
भात्रा भें डटेा ने बूगोरवेतताओॊ को देश के रगबग 
हय दहस्से के लरए सूक्ष्भ औय वहृद दोनों स्तयों ऩय 
जनसॊख्मा का बौगोलरक पवश्रेषण कयने के लरए 
प्रोतसादहत ककमा। हार ही भें , पील्डवका  के आधाय 
ऩय सूक्ष्भ स्तय के अध्ममन की प्रवतृ्तत ने कभ से 
कभ अनुसॊधान स्तय ऩय अचधक ध्मान ददमा है औय 
उततयोततय फढ़ यहा है। अनुसॊधान पोकस भें प्रतमऺ 
ऩरयवतान ददखाई दे यहे हैं क्मोंकक जनसॊख्मा 
बूगोरवेतताओॊ को बायत भें अरग-अरग ककमा जा 
सकता है , वे धीये-धीये भैक्रो से सूक्ष्भ स्तय के 
अध्ममनों भें स्थानाॊतरयत हो यहे हैं। जनसॊख्मा 
बूगोर की साभग्री को भुख्म औय ऩरयधीम भुद्दों भें 
अरग ककमा जा सकता है। भूर रूऩ से वे भुख्म 
रूऩ से जनसॊख्मा के पवतयण औय सॊयिना से 
सॊफॊचधत हैं 

भध्म प्रदेश के उभरयमात्जरे को 
साभान्मतमा जनजातत फाहुल्म वारा भाना जाता है। 
तथा इसी आधाय ऩय पऩछड ेहुए त्जरे की सॊऻा बी 
दी जाती है मह सतम है कक त्जरे भें रगबग आधी 
जनसॊख्मा जनजाततमों की है त्जन्हें आज बी 
सभाज भें हीन दृत्ष्टकोण से देखा जाता है मह एक 
प्रकाय की अलबवतृ्तत है जनजातीम जीवन भूल्म एवॊ 
ऩयॊऩयाओॊ का अध्ममन कयके इस तनष्कषा ऩय ऩहुॊि 
सकत ेहैं कक बरे ही अऩेक्स दमा उनभें पवकास 
ऩरयरक्षऺत ना हो ऩयॊतु तथाकचथत पवकास की 
पवकृततमों से वे सवाथा भुक्त हैं तथा ऩायदशी जीवन 
जीत ेहुए धयती तथा ऩमाावयण से जुड ेहैं साऺयता 
की आहट कभजोय हो रेककन अनुबव की पवयाट 
सॊऩदा उनके ऩास है 

त्जरे का कुर बौगोलरक ऺेत्र 4548 वगा ककरोभीटय 
तक पैरा हुआ है औय इसकी आफादी 515 ,963 है। 
उभरयमा जॊगरों औय खतनजों के अऩने पवशार 
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सॊसाधनों से सभिृ है। कोमरा खदानें त्जरे के लरए 
याजस्व का एक त्स्थय स्रोत हैं। 
 
अनुसंधान उद्देश्य 

 जनजाततमों का स्थातनक पववयण प्रततरूऩ का 
अध्ममन कयना। 

 जनजाततमों का बौगोलरक वातावयण के सॊफॊधों 
का भूल्माॊकन कयना। 

 जनजाततमों के स्थातनक पववयण एवॊ वातावयण 
के सॊफॊधों का अध्ममन कयना तथा उनभें आए 
ऩरयवतानों की जाॊि कयना। 

 जनजातीम सॊस्कृतत यीतत रयवाज एवॊ अन्म 
धालभाक कामों को सॊयक्षऺत कयना। 

 जनजाततमों भें व्माप्त आचथाक याजनीततक 
साभात्जक सभस्माओॊ का ऩता रगाना। 

 जनजाततमों के पवकास कामाक्रभों के प्रबाव का 
भूल्माॊकन कयना एवॊ उनकी कलभमों का ऩता 
रगाना। 

 जनजाततमों भें व्माप्त सभस्माओॊ का ऩमाावयण 
के अनुकूर तनदान के प्रमास हेतु बावी पवकास 
की यणनीतत तम कयना। 

शोध ववधध 

 शोध कामा भें सभॊकोके लरए सयकायी प्रकाशनों , 
अधाशासकीम सॊस्थाओॊ के प्रकाशन , आमोग एवॊ 
सलभततमों की रयऩोटा, अप्रकालशत स्रोत, सादहतम, 
दैतनक एवॊ साप्तादहक सभािाय ऩत्र , भालसक 
ऩत्रत्रकाएॊ आदद से आॊकड ेएवॊ तथ्म प्राप्त ककए 
गए हैं। 

  ऩयीऺण हेतु शोधकताा ने पवलबन्न जनजातीम 
भदहराओॊ ऩुरुषों से लभरकय मह जानने का 
प्रमास ककमा है कक मे  रोग साभात्जक आचथाक 
पवकास भें कहाॊ-कहाॊ राबात्न्वत हुए हैं। 

 

तनष्कषा 
त्जरे भें जनजातीम सभूह के योजगाय के 

लरए ज्मादातय रोग भतस्म ऩारन ,वनोऩज सॊग्रह , 
रकडी काटकय शहयों भें फेिना , घयेरू कामा कयना 
(दसूयों के घयों भें) , तेंदऩूतता सॊग्रह कयके फेिना , 
शहद, भहुआ , जडी-फूटी , देसी दवाइमाॊ फेिना है । 

सवेऺण भें मह ऩता रगा कक त्जरे भें कुछ 
जनजाततमाॊ ऐसी हैं त्जनके ऩास कृपष मोग्म बूलभ 
होने के फावजूद अऩनी बूलभ ऩय कृपष कामा ना 
कयके फड ेककसानों के महाॊ श्रलभक के रूऩ भें कामा 
कयत ेहैं इसका कायण ऩूछने ऩय मह ऩता रगा कक 
वे कृपष ऩय भानसून की तनबायता , सही सभम ऩय 
खाद फीज की उऩरब्धता ना होने की कायण फतामा  
गमा। सयकाय द्वाया कृपष उतऩादन फढ़ाने हेतु 
नवीन तकनीक तथा कृपष से सॊफॊचधत जानकायी 
त्जरे की अचधकाॊश जनजातीम रोगों को नहीॊ है । वे 
इन मोजनाओॊ के प्रतत अनलबऻ तथा उदासीन है 
क्मोंकक वह कापी सॊख्मा भें अलशक्षऺत हैं इस प्रकाय 
त्जरे की जनजाततमाॊ कृपष , भजदयूी एवॊ फहुत ही 
कभ बाग जो शासकीम नौकयी भें है त्जरे भें 
जनजाततमों के स्वयोजगाय हेतु कई कामाक्रभ 
सॊिालरत ककए जा यहे हैं त्जनके राब आगाभी 
सभम भें ऩरयरक्षऺत होंगे।। 
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